
競技名 番号 氏名 学年 学校名 大会名 順位

1 陸 上 競 技 1 福 田 翔 子 3 松 江 北

平成28年度全国高等学校総合体育大会陸上競技　女子８００m
　                                                       (２分４秒２９)

デカネーション２０１６ 女子800m　（２分８秒５０）　６位

第100回日本陸上競技選手権大会　女子８００m （２分５秒９２）

１位

１位

2 卓 球 2 小 林 准 也 2 松 徳 学 院

2016　ベトナム　ゴールデンラケット大会
　　団体戦　予選ﾘｰｸﾞ５位敗退、個人戦　予選２位通過
     決勝ﾄｰﾅﾒﾝﾄ２回戦敗退（ﾍﾞｽﾄ８）
＊全国高体連の推薦を受け、全国１，２年生から６名が代表

3 テ ニ ス 3 細 木 咲 良 2 開 星
平成28年度全国高等学校総合体育大会テニス競技
　女子個人戦シングルス

1位

4 仁 熊 秀 斗 3 ラグビーＵ２０男子7人制アジア大会　　３位

5 黒 木 理 帆 3
女子15人制ﾗｸﾞﾋﾞｰWomen's Asia Rygby Championship 2016

第5回全国高等学校選抜女子ｾﾌﾞﾝｽﾞﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ大会 １位

6 佐 藤 優 奈 3

7 小 針 ち と せ 2

8 川 村 雅 未 2

9 阿 部 恵 3

10 小 林 花 奈 子 3

11 西 村 麻 友 3

12 小 林 明 日 香 3

13 井 上 藍 2

14 辰 己 裕 有 希 2

15 大 塚 朱 紗 2

16 原 わ か 花 2

17 長 島 啓 人 3

18 中 尾 一 稀 2

6 な ぎ な た 19 高 田 彩 3 出 雲 北 陵 第11回全国高等学校なぎなた選抜大会　女子個人の部 1位

※学年については、推薦時の学年で記載。

カ ヌ ー5

平成28年度　高体連賞（特別優秀選手賞）受賞者　一覧

出 雲 農 林

第5回全国高等学校選抜女子ｾﾌﾞﾝｽﾞﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ大会 1位

平成28年度全国高等学校総合体育大会カヌー競技
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　男子ｶﾅﾃﾞｨｱﾝﾍﾟｱ200ｍ

1位

ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ4 石 見 智 翠館



優秀選手　№1

番号 氏 名 学年 学 校 名 大会名 種目 順位

1 泉 健 太 3 松 江 北 第６９回中国高等学校陸上競技対校選手権大会 男子５０００ｍ競歩 1位

2 門 脇 陸 1 松 江 北 第２５回中国高等学校新人陸上競技対校選手権大会 男子２００m １位

3 多 久 和 能 広 3 平 田 平成２８年度全国高等学校総合体育大会　陸上競技 男子３０００m障害 ７位

4 清 原 平 仁 3 大 社 第６９回中国高等学校陸上競技対校選手権大会 男子円盤投 １位

5 上 部 沙 織 1 浜 田 第２５回中国高等学校新人陸上競技対校選手権大会 女子走高跳 １位

6 勝 田 築 2 開 星 平成２８年度全国高等学校総合体育大会　陸上競技 男子１１０mＨ ２位

2 体 操 7 倉 内 実 里 1 松 江 北 第57回中国高等学校新体操選手権大会 女子個人総合 1位

8 福 間 華 月 3
第25回全国高等学校剣道選抜大会
平成28年度中国高等学校剣道選手権大会

女子団体
女子個人

２位
1位

9 西 村 里 緒 菜 3

10 高 柴 侑 里 3

11 菅 原 悠 佳 2

12 石 飛 朱 萌 2

13 郷 原 由 衣 2

14 竹 田 奈 央 2

15 黒 崎 美 紅 3 平 田
第38回全国高等学校柔道選手権大会
第63回中国高等学校柔道大会

女子個人48㎏級
女子個人48㎏級

２位
1位

16 佐 々 木 ち え 3 平 田 第38回全国高等学校柔道選手権大会 女子個人63㎏級 ３位

17 田 中 廉 平 3 隠 岐 水 産 平成28年度全国高等学校総合体育大会柔道競技 男子個人60㎏級 ３位

18 小 平 玲 雄 3
平成28年度全国高等学校総合体育大会柔道競技
　　　　　　　　　　　　　　〃
第63回中国高等学校柔道選手権大会

男子団体
男子個人60㎏級
男子個人60㎏級

５位
５位
１位

19 山 口 和 馬 3
平成28年度全国高等学校総合体育大会柔道競技
第63回中国高等学校柔道選手権大会

男子団体
男子個人73㎏級

５位
１位

20 松 村 颯 祐 2
平成28年度全国高等学校総合体育大会柔道競技
　　　　　　　　　　　　　　〃
第63回中国高等学校柔道選手権大会

男子団体
男子個人100㎏超級
男子団体

５位
５位
１位

21 河 野 壮 登 3
平成28年度全国高等学校総合体育大会柔道競技
第63回中国高等学校柔道選手権大会

男子団体
男子団体

５位
１位

22 野 口 穂 高 3
平成28年度全国高等学校総合体育大会柔道競技
第63回中国高等学校柔道選手権大会
　　　　　　　　　　〃

男子団体
男子団体
男子個人90㎏級

５位
１位
１位

23 金 塚 啓 五 3
平成28年度全国高等学校総合体育大会柔道競技
第63回中国高等学校柔道選手権大会

男子団体
男子団体

５位
1位

24 福 田 凌 己 1 第63回中国高等学校柔道選手権大会 男子団体 １位

25 岡 田 優 太 郎 1 第63回中国高等学校柔道選手権大会 男子団体 １位

26 白 石 麻 葵 佳 3 出 雲 西
平成28年度全国高等学校総合体育大会柔道競技
第63回中国高等学校柔道選手権大会

女子個人78㎏級
女子個人78㎏級

５位
１位

27 安 永 陽 菜 乃 3 明 誠 平成28年度全国高等学校総合体育大会柔道競技 女子個人52㎏級 ５位

28 竹 下 大 地 3

29 今 岡 大 夢 3

30 安 田 優 人 3

31 岩 田 拓 也 3

32 曽 田 和 希 3

33 錦 織 修 一 2

34 中 島 歩 美 3 益 田 第59回中国高等学校弓道選手権大会 女子個人 １位

35 千 坂 達 也 3

36 内 藤 雅 明 3

37 倉 啓 太 3

38 恒 松 遼 3

39 孔 英 儒 3

40 大 野 蓮 2

41 細 敦 貴 2

42 合 田 あ か り 2

43 萱 嶋 沙 希 1

44 朝 付 拓 也 2 浜 田 ろ う 平成28年度第53回全国聾学校卓球大会 男子学校対抗 5位

弓 道

出 雲 北 陵 第43回全国高等学校選抜卓球大会

明 誠

卓 球

平成28年度　高体連賞（優秀選手賞）受賞者　一覧平成28年度　高体連賞（優秀選手賞）受賞者　一覧平成28年度　高体連賞（優秀選手賞）受賞者　一覧平成28年度　高体連賞（優秀選手賞）受賞者　一覧

平成28年度全国高等学校総合体育大会弓道競技

競技名

1

5

3 大 社

開 星

出 雲

陸 上 競 技

柔 道

剣 道
第25回全国高等学校剣道選抜大会

６位男子団体

２位女子団体

男子学校対抗 ５位

平成28年度全国高等学校総合体育大会卓球競技 女子ダブルス 5位

6

4



優秀選手　№2

番号 氏 名 学年 学 校 名 大会名 種目 順位競技名

第64回中国高等学校選手権大会水泳競技大会
　　　　　　　　　　　　　〃

男子100ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ
男子200ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ

1位
1位

第4回中国高等学校新人水泳競技選手権大会 男子100ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ 1位

46 安 部 勇 佑 3 松 徳 学 院 平成28年度全国高等学校総合体育大会飛込競技 男子高飛込 8位

8 バレーボール 47 井 山 創 太 3 安 来 2016　全日本ジュニアオールスタードリームマッチ 中国地区代表

48 佐 野 稟 斗 3

49 岩 野 柚 稀 3

50 千 鳥 康 暉 3

51 小 林 誠 大 3

52 德 谷 琉 希 2

53 中 島 俊 輔 3

54 美 浪 康 平 3

55 齋 藤 龍 夜 2

56 梅 川 太 我 3

57 安 間 陸 人 3

58 澤 田 太 紀 3

59 小 幡 将 己 3

60 鎌 田 進 太 郎 2

61 國 本 茂 孝 3

62 秋 枝 健 太 1

63 山 本 泰 之 2

64  本 拓 生 3

65 田 嶋 千 嘉 良 3

66 寺 尾 雄 博 3

67 三 田 村 直 輝 3

68 山 下 央 3

69 山 本 陸 3

70 渡 邉 誠 3

71 浅 倉 来 太 3

10 ソ フ ト テ ニ ス 72 水 津 涼 平 2 松 江 工 業 第11回ソフトテニスジュニアジャパンカップ Ｕ－17ダブルス ﾍﾞｽﾄ８

73 井 塚 千 晶 2
第43回中国高等学校フェンシング選手権大会
第41回全国高等学校選抜フェンシング大会中国地区予選会

女子個人サーブル

女子団体フルーレ、サーブ
ル

１位
１位

74 内 田 樹 里 2

75 青 山 紗 香 2

76 渡 部 遼 2

77 小 原 未 久 1 女子団体フルーレ、サーブル

78 實 重 舞 音 2

79 小 山 ゆ い 1

80 渡 部 美 羽 1

81 中 村 勇 士 1
平成28年度全国高等学校総合体育大会レスリング競技
第55回中国高等学校レスリング選手権大会

男子個人60㎏級
男子学校対抗

5位
1位

82 澤 谷 孟 1

83 戸 鳴 巧 貴 2

84 堂 下 翔 生 3

85 池 田 佑 太 朗 3

86 小 野 田 昂 大 3

87 岡 崎 舟 耶 1

88 大 宮 瑛 3

89 小 西 泰 智 2

90 岡 修 人 1

13 ウエイトリフティング 91 北 村 優 果 3 出 雲 農 林
第３１回全国高等学校選抜大会
第５０回中国高等学校選手権大会
第１８回全国高等学校女子選手権大会

女子63㎏級
５位
１位
５位

女子団体フルーレ

第41回全国高等学校選抜フェンシング大会中国地区予選会 １位

女子団体サーブル

フ ェ ン シ ン グ 安 来

５位ラグビーフットボール

第55回中国高等学校レスリング選手権大会 男子学校対抗 1位

平成28年度全国高等学校総合体育大会ラグビーフットボール競技 男子

隠 岐 島 前レ ス リ ン グ

村 尾 駿 浩 2 大 社45
水 泳

石見智翠館

12

7

9

11



優秀選手　№3

番号 氏 名 学年 学 校 名 大会名 種目 順位競技名

92 若 月 一 生 1

93 渡 部 佑 太 3

94 松 島 駿 介 3

95 渡 部 達 也 3

96 松 川 拓 大 2

97 藤 原 千 里 3

98 井 上 幹 太 3

99 大 塚 雄 太 3

100 平 田 大 成 3

101 植 田 光 3

102 吉 川 大 希 3

103 佐 伯 啓 斗 2

104 北 村 直 斗 2

105 小 早 川 友 亨 3

106 吉 川 拓 真 2

107 萩 塚 拓 2

108 石 原 貴 幸 1

109 佐 伯 尚 憲 1

110 青 木 珠 美 2

111 古 澤 和 佳 2

112 小 笹 夏 実 2

113 千 原 み な み 2

114 松 原 彩 香 2

115 西 村 咲 恵 2

116 長 谷 川 美 紅 2

117 小 野 田 媛 菜 2

118 赤 名 美 紀 2

119 長 谷 川 和 2

120 小 早 川 志 穂 2

121 飛 田 優 香 1

122 恩 田 歩 1

123 三 島 萌 香 1

124 大 塚 美 季 1

125 藤 原 藍 花 1

126 磯 田 夢 香 1

127 山 口 恭 平 3

128 吉 原 瑛 佑 3

129 藤 田 咲 良 2
平成28年度全国高等学校総合体育大会ボート競技大会
第28回全国高等学校選抜ボート大会中国地区予選会

女子ダブルスカル
８位
１位

130 沖 田 海 里 1
平成28年度全国高等学校総合体育大会ボート競技大会
第28回全国高等学校選抜ボート大会中国地区予選会
第60回中国高等学校ボート選手権大会

女子ダブルスカル
　　　　　〃
女子シングルスカル

8位
1位
1位

131 奥 井 恭 平 3

平成28年度全国高等学校総合体育大会カヌー競技
　　　　　　　　　　　　　　〃
　　　　　　　　　　　　　　〃
　　　　　　　　　　　　　　〃
第4回中国高等学校カヌー選手権大会
　　　　　　　　　　　　　　〃

男子ｶﾅﾃﾞｨｱﾝﾌｫｱ200ｍ
男子ｶﾅﾃﾞｨｱﾝｼﾝｸﾞﾙ200ｍ
男子ｶﾅﾃﾞｨｱﾝﾌｫｱ500ｍ
男子ｶﾅﾃﾞｨｱﾝｼﾝｸﾞﾙ500ｍ
男子ｶﾅﾃﾞｨｱﾝｼﾝｸﾞﾙ500ｍ
男子ｶﾅﾃﾞｨｱﾝﾌｫｱ500ｍ

２位
４位
４位
８位
１位
１位

132 石 原 起 人 2
平成28年度全国高等学校総合体育大会カヌー競技
　　　　　　　　　　　　　〃
第4回中国高等学校カヌー選手権大会

男子ｶﾅﾃﾞｨｱﾝﾌｫｱ200ｍ
男子ｶﾅﾃﾞｨｱﾝﾌｫｱ500ｍ
男子ｶﾅﾃﾞｨｱﾝﾌｫｱ500ｍ

２位
４位
１位

133 山 毛 知 恵 3
第4回中国高等学校カヌー選手権大会
　　　　　　　　　　　　　〃

女子ｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ500ｍ
女子ｶﾔｯｸﾍﾟｱ500ｍ

１位
１位

134 井 上 智 絵 3 第4回中国高等学校カヌー選手権大会 女子ｶﾔｯｸﾍﾟｱ500ｍ １位

135 伊 藤 龍 己 3

136 中 西 諒 磨 2

137 森 脇 建 也 3

138 渋 田 篤 志 2

ボ ー ト

江 津 工 業

松 江 東
第60回中国高等学校ボート選手権大会
平成28年度全国高等学校総合体育大会ボート競技大会

男子ダブルスカル

出 雲 農 林

カ ヌ ー

横 田

１位

第37回中国高等学校ホッケー選手権大会　兼
平成２８年度全国高等学校総合体育大会中国地区予選

女子 １位

第4回中国高等学校カヌー選手権大会 男子ｶﾔｯｸﾌｫｱ500ｍ島 根 中 央

１位
８位

男子 1位

横 田
平成28年度中国高等学校新人ホッケー大会　兼
第48回全国高等学校選抜ホッケー大会中国地区予選

ホ ッ ケ ー

15

16

14



優秀選手　№4

番号 氏 名 学年 学 校 名 大会名 種目 順位競技名

17 ボ ク シ ン グ 139 堀 口 力 矢 3 出 雲 西
平成28年度全国高等学校総合体育大会ボクシング競技
平成28年度中国高等学校ボクシング選手権大会

男子ウェルター級
男子ウェルター級

５位
1位

140 三 原 千 晶 2
第1回中国高等学校ライフル射撃競技選手権大会
第1回中国高等学校ライフル射撃競技新人大会
成28年度第54回全国高等学校ライフル射撃選手権大会

ｴｱﾗｲﾌﾙ少年女子立射40発競技
　　　　　　　　〃
　　　〃　　女子団体

１位
１位
７位

141 山 本 麻 氷 2
平成28年度第54回全国高等学校ライフル射撃選手権大会
第1回中国高等学校ライフル射撃競技新人大会
成28年度第54回全国高等学校ライフル射撃選手権大会

ﾋﾞｰﾑﾗｲﾌﾙ少年女子立射40発競技
　　　　　　　　　　〃
　　　〃　　女子団体

５位
１位
7位

142 伊 藤 清 美 3 平成28年度第54回全国高等学校ライフル射撃選手権大会
ﾋﾞｰﾑﾗｲﾌﾙ少年女子立射40発競技
女子団体 ７位

143 佐 々 木 瞳 1 第1回中国高等学校ライフル射撃競技新人大会 ﾋﾞｰﾑﾋﾟｽﾄﾙ少年少女40発競技 １位

19 な ぎ な た 144 石 飛 涼 子 2 出 雲 北 陵 平成28年度全国高等学校総合体育大会なぎなた競技 女子個人 5位

※学年については、推薦時の学年で記載。

ラ イ フル射撃 立正大淞南18



競技名 番号 氏名 性別 所属校 大会名 順位

1 多久和政徳 男 平 田
（外部指導者）

平成28年度全国高等学校総合体育大会陸上競技　（多久和能
広）

7位

2 勝 田 淑 子 女 浜 田 第25回中国高等学校新人陸上競技大会　（上部沙織） 1位

3 吾 郷 孝 彦 男 開 星 平成28年度全国高等学校総合体育大会陸上競技　（勝田　築） 2位

2 体 操 4 水 本 和 美 女 松 江 北
(外部指導者）

第57回中国高等学校新体操選手権大会　（倉内実里） １位

3 柔 道 5 高 橋 拓 男 隠 岐 水 産 平成28年度全国高等学校総合体育大会柔道競技　（田中廉平） ３位

4 弓 道 6 古 藤 昭 弘 男 出 雲 平成28年度全国高等学校総合体育大会弓道競技　(男子団体） ６位

5 テ ニ ス 7 細 木 秀 樹 男 開 星
(外部指導者）

平成28年度全国高等学校総合体育大会テニス競技（細木咲良） 1位

陸 上 競 技1

平成28年度　高体連賞（優秀指導者賞）受賞者　一覧平成28年度　高体連賞（優秀指導者賞）受賞者　一覧平成28年度　高体連賞（優秀指導者賞）受賞者　一覧平成28年度　高体連賞（優秀指導者賞）受賞者　一覧



番号 氏名 学校名 性別 部活動 番号 氏名 学校名 性別 部活動

1 田 邊 万 喜 子 安 来 女 ソ フ ト ボ ー ル 18 中 町 魁 志 邇 摩 男 柔 道

2 米 原 佳 奈 子 情 報 科 学 女 バレーボール 19 小 村 祐 香 矢 上 女 剣 道

3 山 根 光 生 松 江 南 男 空 手 道 20 山 形 花 江 津 女 ハン ドボール

4 吉 岡 慶 亮 松 江 東 男
ﾊ ﾞ ｽｹ ｯ ﾄ ﾎ ﾞ ｰﾙ

21 長 野 健 太 郎 浜 田 男 体 操

5 古 藤 智 也 松 江 工 業 男 サ ッ カ ー 22 大 屋 里 奈 浜 田 商 業 女 ソ フ ト ボ ー ル

6 足 立 菜 摘 松 江 商 業 女 ﾊ ﾞ ｽｹ ｯ ﾄ ﾎ ﾞ ｰﾙ 23 原 田 凪 沙 益 田 女 弓 道

7 飯 塚 美 紅 松 江 農 林 女 バレーボール 24 佐 々 木 優 人 益 田 翔 陽 男 サ ッ カ ー

8 山 根 澪 那 大 東 女 陸 上 競 技 25 吉 原 真 希 津 和 野 女 ソ フ ト テ ニ ス

9 石 橋 拓 実 横 田 男 剣 道 26 塚 本 康 太 隠 岐 男 陸 上 競 技

10 青 木 真 衣 子 三 刀 屋 女 ソ フ ト ボ ー ル 27 牛 尾 学 隠 岐 水 産 男 柔 道

11 福 間 竜 ノ 介 飯 南 男 ス キ ー 28 上 野 知 輝 開 星 男 サ ッ カ ー

12 志 食 和 馬 平 田 男 陸 上 競 技 29 伊 達 朋 加 松 徳 学 院 女 ﾊ ﾞ ｽｹ ｯ ﾄ ﾎ ﾞ ｰﾙ

13 森 山 皓 太 出 雲 男 陸 上 競 技 30 安 達 漱 松 江 西 男 ﾊ ﾞ ﾚ ｰ ﾎ ﾞ ｰ ﾙ

14 都 間 佳 音 出 雲 工 業 男 柔 道 31 内 田 遼 出 雲 北 陵 男 陸 上 競 技

15 黒 見 柚 日 子 出 雲 商 業 女 剣 道 32 濵 口 裕 史 石見智翠館 男 サ ッ カ ー

16 川 瀬 貴 大 出 雲 農 林 男 バ ド ミ ン ト ン 33 日 髙 良 美 明 誠 女 ﾊ ﾞ ｽｹ ｯ ﾄ ﾎ ﾞ ｰﾙ

17 坂 本 彩 大 田 女 弓 道 34 寺 戸 綾 佑 松 江 高 専 男 ボ ー ト

平成28年度　高体連賞（生徒功労賞）受賞者　一覧平成28年度　高体連賞（生徒功労賞）受賞者　一覧平成28年度　高体連賞（生徒功労賞）受賞者　一覧平成28年度　高体連賞（生徒功労賞）受賞者　一覧


