
 

男子第６８回・女子第４０回中国高等学校駅伝競走大会要項 

 

１ 主 催  中国高等学校体育連盟・中国陸上競技協会・鳥取県高等学校体育連盟 

 

２ 後 援  鳥取県教育委員会・境港市・境港市教育委員会・(公財)鳥取県スポーツ協会・毎日新聞社 

 

３ 主 管  中国高等学校体育連盟陸上競技部・鳥取県高等学校体育連盟駅伝部・(一財)鳥取陸上競技協会 

 

４ 日 時  令和８年１１月１３日（金）～１４日（土）雨天決行 

１１月１３日（金） 

        五県委員会  １３：００       境港シンフォニーガーデン 境港市中野町２０５０ 

        開会式受付    １４：００～１４：２０     〃    ホール（     〃     ） 

開会式        １４：３０～          〃    ホール（     〃     ） 

        監督会議      １５：００～          〃    ホール（     〃     ） 

       １１月１４日（土） 

当日受付    ７：４０～８：００  竜ヶ山陸上競技場 境港市三軒屋町４０４３－５ 

男子スタート １０：３０       サカイマリンマラソンコース（竜ヶ山陸上競技場発着） 

        女子スタート １１：００              〃 

        閉会式    １４：００              〃 

 

５ 区間と距離 

男子 42.195km ７区間                               女子 21.0975km ５区間 

第１区 10km   竜ヶ山陸上競技場～文化ホール前      第１区 6km    竜ヶ山陸上競技場～文化ホール前 

  第２区 3km    文化ホール前～境港開発前            第２区 4.0975km 文化ホール前～境港開発前 

  第３区 8.1075km 境港開発前～中野緑地向かい          第３区 3km     境港開発前～文化ホール前 

  第４区 8.0875km 中野緑地向かい～ミロク西            第４区 3km     文化ホール前～永井自動車東 

  第５区 3km      ミロク西～外江町ローソン東          第５区 5km      永井自動車東～竜ヶ山陸上競技場 

  第６区 5km      外江町ローソン東～永井自動車東 

  第７区 5km      永井自動車東～竜ヶ山陸上競技場 

 

６ 参加資格 

(１) 出場校は、各県予選会の上位６チームとし、主催県は１０チーム出場できるものとする。ただし、入賞校が出

場を辞退した場合は次位校とする。（男女各３４校） 

(２) 出場者は、学校所在地の県高等学校体育連盟加盟校に在学する生徒であって、当該県の陸上競技協会の登録さ

れた競技者であること。 

(３) 出場者は、２００７年（平成１９年）４月２日以降に生まれた者（４月２日を起算とし、１９歳未満の者）で

あること。ただし、同一学年での出場は１回限りとする。 

(４) 全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成チームは認めない。 

(５) 統廃合の対象となる学校については、当該校を含む合同チームによる大会参加を認める。 

(６) 転校後６ヶ月未満の者は出場できない。（外国人留学生もこれに準ずる）。ただし、一家転住などやむを得ない

事情がある場合は、県高等学校体育連盟会長の許可があればこの限りではない。 

(７) 出場者は、あらかじめ健康診断を受け、在学する学校長の承認を必要とする。 

(８) その他、全国大会の参加資格に準ずる。 

 

７ 競技規定 

(１) 学校対校とする。 

(２) チームは男女とも監督１名、男子選手１０名、女子選手８名とする。ただし選手のうち外国人留学生のエント

リーは２名以内とし、出場については男女とも３ｋｍ区間（男子２区または５区、女子３区または４区）で１名

とする。申し込み後の選手変更は認めない。 

(３) 正式オーダー（様式２）は、開会式議受付時（１４時００分～１４時２０分）に提出すること。 

(４) オーダー用紙提出遅れは失格とする。 

(５) オーダー提出後の選手変更は、補欠をその区間の交代として補充し、必ず医師の診断書を添えた選手変更届を



 

大会当日午前８時までに大会本部に提出すること。なお、大会当日の選手の発病等で診断書を提出できない場合

は五県委員会において協議する。 

(６) 競走には一切伴走を認めない。 

(８) 競走は２０２６年度日本陸上競技連盟競技規則及び同駅伝競走基準、本大会規定、監督会議申し合わせ事項に 

よる。 

(９) 繰り上げ出発を実施する。詳細は監督会議で確認する。 

(10) 競技規定に違反した学校は、失格とする。 

 

８ 表 彰 

(１) 総合８位までと区間優勝者を表彰する。 

(２) 優 勝 校  賞状・優勝旗・中国高体連杯・メダル 

(３) ２位・３位  賞状・中国高体連杯・メダル 

(４) ４位～８位  賞状 

(５) 区間優勝者  賞状・区間賞 

(６) 優勝校監督  監督賞 

 

９ 参加申込み 

(１) 参加申込書（様式１）…１部  

出場校は、各県専門委員長より所定の申込書類を受領確認の後、公益財団法人鳥取陸上競技協会ホームページ

（http://www.hal.ne.jp/trk/ 大会情報）からダウンロードして書類を作成し、１１月４日（水）までに各県

駅伝専門委員長にメール送信すること。各県駅伝専門委員長は、資格審査後期日までに下記宛にメール送信す

ること。なお、原本は校長印押印のうえ、各県専門委員長に１１月９日（月）必着で郵送すること。 

(２) 申込期日…令和８年１１月５日（木）１７時必着（各県専門委員長がまとめてメールで申込み） 

   各県専門委員長は、予選会成績を大会終了後直ちに電子メール送信すること。 

【送信先】 鳥取県立米子西高等学校  佐々木 誠 宛  TEL0859－22－7421 

         E-mail： sasaki_mk2@g.torikyo.ed.jp 

 (３) 最終オーダー表（様式２） 開会式受付時に提出すること。 

 (４) 参加負担金   ・１チーム  ２０，０００円（納入方法：各学校 → 各県委員長 →…銀行振込） 

            ・振込先   鳥取銀行 根雨支店 普通００１４５５６  

                   高体連駅伝専門部湯浅卓也  

            ・振込締切り 令和８年１１月１０日（火） 

(５)プログラムについては監督および登録人数分を配布する。 

 

10 アスリートビブス・タスキ 

 (１) 主催者が用意し、アスリートビブスは開会式受付時に、タスキは大会当日の学校受付時に渡す。 

 (２) 各県のナンバーカードは下記のとおり。 

     山口県 1～6  広島県 11～16  岡山県 21～26  鳥取県 31～40  島根県 41～46 

 

11 宿 泊 

 (１) 宿泊は、大会事務局で指定する。（出場校独自での申し込みはしないこと） 

※皆生・米子は観光シーズンによる繁忙期のため、宿泊申込み人数に制限を設ける。 

男子チーム監督・引率者２名と選手・付添い１４名、女子チームは監督・引率者２名と選手・付添い１０名 

別紙「宿泊要項」を参照の上申し込むこと。 

 (２) 宿泊料金は、別紙要項にてご確認ください。 

 (３) 宿泊申込み 東武トップツアーズ株式会社 鳥取支店 宛 

           ＦＡＸ ０８５７－２７－３３２７    ＴＥＬ ０８５７－２３－２００１ 

 (４) 申込期日  ＜ＦＡＸ＞令和８年１１月４日（水）１７時必着（ＦＡＸに限る） 

          ＜原 本＞令和８年１１月９日（月）必着 ※参加申込書と同封で各県専門委員長へ郵送 

 

12 その他 

（１） 試走中の事故については一切の責任は負わない。また、競技中の事故についても応急処置はするが、他の責任

は一切負わない。 

（２） スタート位置については、各県大会の記録ランキング順とする。 

http://www.hal.ne.jp/trk/

